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להדפסה: תמצית המידע הטכני לגבי 

תזמון תאריך החתונה לקראת תור אצל רופאת נשים

איסוף מידע של הכלה לקראת הביקור אצל רופאה:

תאריך הווסת האחרונה שלי: ____________.

תאריכי התחלת הוסתות הקודמות ככל שיש בידיך: 

_______________________________

._______________________________

מספר הימים שחולפים בדרך כלל בין וסת לווסת 

(מספר מדוייק או טווח): ____.

מספר ימי הדימום בשיגרה:_____________.

תאריך החתונה המתוכנן 

(אם יש יותר מאפשרות אחת דברי עם הרופאה על

האפשרויות השונות): 

____________________________

מה עמדתך לגבי שימוש באמצעים הורמונליים?

.____________________

האם את שוקלת להיעזר בגלולות למניעת הריון

למטרת מניעת הריון? ____________________.

מה חשוב שהרופאה תדע על הצרכים ההלכתיים בתזמון הוסת יחסית לחתונה?
 

אם את כלה שלא קיימה יחסים מלאים:

מצד אחד את צריכה לוודא שתספיקי לטבול לפני

החתונה, כך שהווסת מוכרחה להסתיים לפחות 9

ימים לפני מועד החתונה. כדאי לקחת מקדם ביטחון

בגלל חשיבות ההפסקה הסופית של הדימום לפני

שניתן יהיה להתחיל בספירת שבעה נקיים. 

מצד שני כדאי לתזמן שהווסת הבאה תגיע יחסית מהר

אחרי שתקיימו יחסים. כדאי להשאיר זמן לנסות

לקיים יחסים, ואחריו יש עדיפות להגעה של הווסת

הבאה בזריזות. 

 

אם את כלה שקיימה יחסים מלאים בעבר:

צריך רק לוודא שתספיקי לטבול לפני

החתונה, כך שהווסת מוכרחה להסתיים

לפחות 9 ימים לפני מועד החתונה. כדאי

לקחת מקדם ביטחון בגלל חשיבות

ההפסקה הסופית של הדימום לפני שניתן

יהיה להתחיל בספירת שבעה נקיים.

 

יועצות ההלכה של נשמת, איתך להלכה ולמעשה

עמוד זה מכיל מידע ונועד לסייע בבירורים שההקשר המלא שלהם מופיע בדף המידע על

קביעת תאריך החתונה באתר יועצות ההלכה של נשמת

 

https://did.li/ge4w5 :ניתן לקרוא עוד על הביקור אצל רופאת הנשים באתר שלנו  במתחם כלות
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